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Inhoudsopgave

• Introductie - IKNL - Nederlandse Kankerregistratie (NKR)

• (Trends in) incidentie, mortaliteit, risicofactoren, overleving

• Blaaskanker

• Prostaatkanker

• Nierkanker

• Kankeratlas



IKNL – Integraal Kankercentrum Nederland - de kern 
van ons werk



Registratieproces Nederlandse Kankerregistratie 



Registratie en interpretatie

VITALE STATUS

KWALITEIT VAN LEVEN 
(PROMS)

ELECTRONISCH 
PATIENTENDOSSIER

PALGA - Nationale 
pathologie databank

• Datamanagers, 124 fte: 

onafhankelijke en hoog opgeleid 

(regelmatige training door experts)

• Voornamelijk handmatige 

registratie door gebrek aan EHR 

interoperabiliteit en standaardisatie

• Klinische codeerregels voor een 

uniforme registratie

• State of the art registratiesoftware

Op dit moment ongeveer 2.7 miljoen patiënten en 3.2 miljoen tumoren in de NKR



Tien meest voorkomende kankersoorten

Ruim kwart nieuwe gevallen van 
kanker bij mannen: blaas-, prostaat-, 
nierkanker



Incidentie in 2021 vs sterfte in 2020



Overleving



Blaaskanker



2022:

6750 blaaskankerdiagnoses

• 5100 mannen

• 1600 vrouwen

• ± 55% Ta/CIS, 17% T1, 28% ≥T2

• 5900 > 60 jaar (87%)

• 3000 > 75 jaar (44%)

• Dip in 2020 (COVID-19)

Incidentie blaaskanker - absoluut



Demografie Nederland

Dubbele vergrijzing:  
meer ouderen die ouder 
worden



• Mannen dalende trend

• Vrouwen stijgende trend

• Reflecteert vooral rookgedrag 

30-40 jaar geleden

Incidentie blaaskanker– gestandaardiseerd voor leeftijd



2021:

1200 overlijdens aan blaaskanker

• 830 mannen

• 370 vrouwen

Mortaliteit blaaskanker - absoluut



Risicofactoren

• 50% blaaskanker gerelateerd aan leefstijlfactoren / omgevingsblootstelling*

• Awareness over risicofactoren bij patiënten en algemene publiek is laag**

*Hoogstraten et al, 2023 Nature Reviews Clinical Oncology
** Westhoff et al 2019 Urol Oncol



Toekomst?



Primaire & tertiaire preventie

• Primaire preventie gericht op roken is de sleutel 

• Weinig bekend over effecten van leefstijlinterventies op ziekteuitkomsten

- Nadelige invloed van roken op effect van BCG instillatie, op postoperatieve 

complicaties, op effect neoadjuvante chemotherapie

- Rokers: hogere kans op recidief (progressie?)

• Rol van aangepaste voeding / bewegingsprogramma’s op blaaskanker 

uitkomsten is nog grotendeel onduidelijk prospectieve studies



Blaaskanker – behandeling



Blaaskanker – relatieve overleving



prostaatkanker



Incidentie prostaatkanker - absoluut

2022:

14.600 prostaatkankerdiagnoses

• 8800 > 70 jaar (60%)

• 2000 > 80 jaar (14%)

• 55% gelokaliseerd (T1-2), 21% 

lokaal uitgebreid (T3-4/N+), 20% 

gemetastaseerd

• Dip in 2020 (COVID-19)



• Begin jaren ‘90 toename –

meer bewustwording (meer 

cT2)

• Begin jaren 2000 toename –

massale inzet PSA test 

(meer cT1c)

• Na 2010 afname: meer 

behoudenheid PSA test

Incidentie prostaatkanker - gestandaardiseerd voor leeftijd

Cremers et al. 2010 Eur J Cancer



Mortaliteit prostaatkanker - absoluut

2021:

3000 overlijdens als gevolg van

Prostaatkanker. 



Risicofactoren



• Trend 

prostaatkanker 

moeilijk te 

voorspellen – rol 

MRI / PSMA-PET 

in diagnostiek

• Screening op 

prostaatkanker?

Toekomst



Behandeling prostaatkanker



Overleving prostaatkanker

5 jaarsoverleving 65% in 1990 -

> 88% in 2019

Verklaringen: 

• PSA test -> eerdere 

opsporing, in lager stadium

• PSA test -> meer 

‘insignificante’ tumoren

• Verbetering in diagnostiek en 

behandeling (mn mPC)



Nierkanker



2022:

2650 nierkankerdiagnoses

• 1800 mannen

• 850 vrouwen

• 2100 > 60 jaar (80%)

• 800 > 75 jaar (30%)

• 36% T1a, 21% T1b, 18% T2-3, 

22% T4/N+/M+

• Dip in 2020 (COVID-19)

Incidentie nierkanker - absoluut



• Begin jaren 2000: meer 

beeldvorming voor andere 

indicaties        toename 

incidentaloma’s. 

• Zowel bij mannen als vrouwen -

in recente jaren lijkt incidentie 

te stabiliseren.

Incidentie nierkanker– gestandaardiseerd voor leeftijd



Risicofactoren



Mortaliteit nierkanker - absoluut

2021:

830 overlijdens als gevolg van

Nierkanker

• 512 mannen

• 322 vrouwen



Toekomst



Nierkanker – behandeling



Nierkanker – overleving

5 jaarsoverleving 52% in 1990 -> 71% in 2019

Verklaringen: toename incidentaloma’s (laag stadium), verbetering in behandelmogelijkheden 

voor gemetastaseerd nierkanker (immunotherapie)



Vergelijking overleving internationaal – EUROCARE 

5 jaarsoverleving in Nederland van nierkanker slechter 

dan Europese gemiddelde 

De Angelis et al. 2015 Lancet Oncol
Narcis-Gragera et al. 2015 Eur J Cancer



Nederlandse Kankeratlas

• Geografische variatie 

zichtbaar maken

• Verder onderzoek 

oorzaken variatie

• Preventiemaatregelen 

impact van kanker 

verkleinen



Wat is de Nederlandse Kankeratlas?

• Openbare digitale, interactieve atlas (kankeratlas.iknl.nl)

• Impact van kanker per regio

• Voor 24 meest voorkomende kankersoorten en alle kankersoorten bij 

elkaar

• Getoond als incidentie kankersoort per gebied hoger dan, gelijk aan of 

lager dan het verwachte gemiddelde

• Te filteren op mannen of vrouwen

• Soms variatie te zien, soms niet

• Waar mogelijk uitleg over eventuele oorzaken van variatie





Berekeningen

- Incidentie (nieuwe diagnoses) 

gestandaardiseerd naar leeftijd en geslacht, afgezet tegen NL gemiddelde

- Spatial smoothing

rekening houden met omliggende gebieden, stabieler

- Géén individueel risico! 













Nierkanker



Blaaskanker

LmBN: Associatie 
met arseen in 
drinkwater?



Prostaatkanker

LmBN: Associatie 
met arseen in 
drinkwater?

https://kankeratlas.iknl.nl/
tour/selecteerkankersoort





More information

https://iknl.nl/nkr-cijfers

https://iknl.nl/nkr/registratie

https://iknl.nl/nkr/cijfers-op-

maat/gegevensaanvraag

https://iknl.nl/nkr-cijfers
https://iknl.nl/nkr/registratie
https://iknl.nl/nkr/cijfers-op-maat/gegevensaanvraag
https://iknl.nl/nkr/cijfers-op-maat/gegevensaanvraag


twitter.com/iknl

www.linkedin.com/company/iknl

www.iknl.nl
k.aben@iknl.nl
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